MINH LONG

NGHIA LONG

TAY SON VO DAO

1) MINH LONG NHAP 1) SONG KIEM CAN BAN
MON QUYEN 1) KY LAN KHAI MON QUYEN
2) LONG SU QUYEN QUYEN 2) TRUNG HOA LOA THANH
3) LOA THANH QUYEN 2) DIEN HUU QUYEN QUYEN
1 Dan |4 PHUONG HOANG 3) MOC CAN 3) HO NHAN TRANH HUNG
QUYEN 4) PHUONG HOANG GIAO | QUYEN (forme respiratoire)
5) MANH LONG CONG LONG QUYEN 4) SONG CHUY THIET
QUYEN 5) BAO TAM QUYEN TUYEN QUYEN
6) LAO HO THUONG SON | 6) SO DO QUYEN 5) TAM DUONG HUY KIEM
7) TU MON DAO (sabre fin) PHAP (forme de sabre)
1) SONG CHUY THIET
1) PHUC HO QUYEN ;m gum HUY KIEM
2) HUNG KE QUYEN 1) BACH HO AR G o bt
3) CO TRUONG CON (baton |2) THANH LONG e e v
2*™ Dan |long) 3) LONG GIAN QUYEN 4) LONG GIAN MOT
4) TU LINH DAO (sabre 4) BONG PHAP COBAN | LONC @
dragon) 5)KHOAIDAOTRAMTHU | (MCSNS) i
5) DOAN CON (baton long) QUYEN QU LAO TU QUYEN
pour les féminines
1) HO NHAN TRANH HUNG
1) THAO BO LAQ MAI QUYEN (forme respiratoire)
2) GIAO CHIEN DOANDAO | 11 ) quVEN 2) TAM DUONG HUY KIEM
(couteau) 3 THA SONKIEMPHAP | PHAP (FORME DE SABRE)
3) HUYNH LONG DoC KIEM |3) T8 SO0 et 3) SONG HO DI HANH
3*™ Dan | (épée) DANG QUYEN QU LAO TU QUYEN
4) MANH LUC MA DAO 2 LoNe GIAN QUVEN pour les léminines
(cimeterre) &) KHON! DAG TRAMITHU | ) TAY SON NHAN QUYEN
5) TAY SON CON (béton PHAP
long) 5) LE HOA DOC KIEM (forme
d'épée)
3&’37 HON DAO (sabre 1) TAY SON NHAN QUYEN
PHAP
2 TAM LONG NAO HA! 1) HAC XA QUYEN 2) LE HOA DOC KIEM (forme
) THAO BO LAO MAI
o 4) THIEN TIEN NHAT KIEM | 2) BAT QUAI CON d'épée)
4*™ pan (071 3) NGU LINH DAO 3) THAT TRUYEN QUYEN
4) HAU QUYEN 4) MAI HOA QUYEN
&mT HONDAO (sabre | 5 1141 SON KIEMPHAP | 5) TAM DUONG HUY KIEM
6) BAT QUAI CON (béton m PHAN HAI (forme de
long)
1) KIM BAO QUYEN
2) SIEU XUNG TIEN 3 %%mﬁv KIEM
(hallebarde) 1) QUY QUYEN et
3) SIEU ONG BAT QUAI DA! |2) TRUONG THUONG S e
5*™ Dan |DAO (hallebarde) 3) LUC BO DAI DAO

4) DOC LU THUONG (lance)
5) SIEU XUNG TIEN
(hallebarde)

6) NGOC TRAN

4) NGU LINH DAO
5) HAC XA QUYEN

4) LAO MAI QUYEN

5) DAl DAO BONG PHAP
(forme de béaton ou de
hallebarde)




